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Die Lebenshilfe Auerbach ist ein 
anerkanntes  soziales Dienstleis-
tungsunternehmen im Vogt-
land. Dabei sind wir nicht nur 
verlässlicher Arbeitgeber für 
rund 150 Beschäftigte, sondern 
gleichzeitig auch ein konfessi-
onsloser Fachverband und eine 
Elternselbsthilfeorganisation.

Seit 1990 unterstützen und be-
gleiten wir Menschen mit unter-
schiedlichen Einschränkungen 
und verschiedener Altersstufen. 

Unser Angebot umfasst neben 
den zwei Wohnstätten für Kin-
der und Jugendliche auch das 
gemeinschaftliche Wohnen für 
Erwachsene und eine Wohn-
pflegeeinrichtung.
Ergänzt wird dies durch eine 
breite Palette ambulanter Dienst-
leistungen.
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Der Schwerpunkt der Studienrichtung 
widmet sich der Sozialen Arbeit im großen 
Arbeitsfeld der Kinder- und Jugendhilfe. 
Die Studierenden lernen die Grundlagen 
der Sozialarbeit/Sozialpädagogik, der Psy-
chologie und Soziologie genauso kennen 
wie die Grundlagen der Verwaltung und 
des Rechts, der Sozialmedizin und der 
Sozialökonomie. Sie lernen Entscheidun-
gen zu treffen, welche Hilfe mit welchen 
Mitteln die wirksamste ist. Sie lernen, die 
Bedürfnisse und Wünsche von Kindern 
und Jugendlichen zu erkennen und zu re-
spektieren. In den praktischen Phasen des 
Studiums betreuen Anleiter die Studieren-
den, um ihnen Lösungsmöglichkeiten und 
Entscheidungen transparent zu machen. 
Die Absolventinnen und Absolventen der 
Studienrichtung Kinder- und Jugendhilfe 
sind in der Lage, ihr fachliches und metho-
disches Wissen so zu nutzen, dass sie Hilfs- 
und Unterstützungsprozesse erfolgreich 
gestalten können.
[Quelle: DHGE Duale Hochschule Gera-Eisenach]

Zugangsvoraussetzungen:
Allgemeine Hochschulreife oder Fach-
hochschulreife oder fachgebundene 
Hochschulreife und Ausbildungsvertrag 
mit einem Praxispartner
Studiendauer:
3 Jahre bzw. 6 Semester mit wechseln-
den Theorie- und Praxisphasen

Die Lebenshilfe Auerbach ist langjähriger 
Praxispartner für verschiedene Hochschu-
len bzw. Studienakademien.
Die Studierenden werden während der 
Praxisphasen in unseren beiden stati-
onären Kinder- und Jugendangeboten 
eingesetzt. Darüber hinaus besteht die 
Möglichkeit, in Kooperation mit unseren 
ambulanten Dienstleistungen für Kinder 
und Jugendliche, die Bereiche Schulbe-
gleitung, Tagesgruppe und Familienun-
terstützender Dienst kennenzulernen.
Die Studenten sind Teil des Teams, kön-
nen Berufserfahrung sammeln und ler-
nen Verantwortung zu übernehmen.
Es besteht die Möglichkeit, sich Rat und 
Unterstützung bei allen Leitern und Mit-
arbeitern zu holen.

Wir wünschen uns:
•	 Belastbarkeit
•	 Pünktlichkeit, Hilfsbereitschaft
•	 Empathie  
•	 Teamfähigkeit
•	 Eigeninitiative
•	 Zukunftsorientierte Sichtweise


